Програма
дослідно-експериментальної роботи

"Вдосконалення професійних компетентностей

педагогів шляхом впровадження здоров"язбережувальних технологій на базі

ДНЗ та Жемелинецької ЗОШ 1 ступенів Білогірського району

Хмельницької області на 2014-2017 роки"

	№ п/п
	Зміст роботи
	Термін виконання
	Очікувані результати

	
	1.Організаційно-підготовчий етап (квітень 2014-грудень 2014)

	1
	Обгрунтування дослідження, заявка на проведення науково-дослідної та експериментальної роботи, підписання угоди
	квітень,
2014 р.
	Створення бази нормативного забезпечення експерименту

	2
	Складання кошторису витрат для забезпечення реалізації програми дослідно-експериментальної роботи
	квітень,

2014 р.
	Фінансове забезпечення дослідно-експериментальної роботи

	3
	Опрацювання нормативно-правової, науково-методичної, психолого-педагогічної літератури з проблеми об"єкта, предмета, мети, гіпотези та завдань дослідження
	квітень,

2014 р.
	Створення бази даних за темою експерименту

	4
	Створити анотований каталог літератури з питань впровадження здоров"язбережувальних технологій у роботі педагогів ЗОШ та ДНЗ
	травень,
2014р.
	Створення бази даних за темою експерименту

	5
	Оформити в медіатеці райметодкабінету рубрику "Сучасні здоров"язбережувальні технології у роботі з дітьми"
	червень,

2014р.
	Створення бази даних за темою експерименту

	6
	Оформити електронний методичний банк з проблеми експерименту
	вересень,
2014р.
	Створення бази даних за темою експерименту

	7
	Оформити тематичні бюлетні, поради з питань здоров"язбережувальних технологій у ДНЗ

	вересень-жовтень,

2014 р.
	Створення бази даних за темою експерименту

	8
	Діагностування рівня підготовленості педагогічних працівників до впровадження здоров"язбережувальних технологій  та рівня психологічної готовності педагогів
	квітень, 2014р.
	Визначення готовності педагогів до інноваційної діяльності. Аналітичні матеріали.

	9
	Методична робота з підготовки педагогів до реалізації завдань дослідно –експериментальної роботи
	квітень-листопад, 2014р.
	Обізнаність педагогів з питань реалізації завдань дослідно-експериментальної роботи

	10
	Придбання необхідної психолого-педагогічної та методичної літератури, наочних посібників, яка допоможе у впровадженні здоров"язбережувальних технологій
	протягом року
	Створення матеріально-технічних умов експерименту

	11
	На сайті райметодкабінету, ДНЗ, ЗОШ організувати форум,  блог з даної проблеми
	протягом року
	Створення бази даних за темою експерименту

	12
	Визначення та формування групи учасників для роботи в експерименті
	квітень, 2014р.
	Залучення до участі в експерименті

	13
	Активізувати просвітницьку роботу з батьківською громадою по ознайомленню здоров"язбережувальних технологій у ДНЗ і ЗОШ
	протягом року
	

	14
	Провести 1 етап моніторингового дослідження щодо фізичного розвитку та рухової активності дошкільника
	квітень,
2014р.
	аналітичні матеріали

	15
	Організувати консультації для педагогів ЗОШ та ДНЗ, батьків з даної програми
	протягом року
	

	16
	Висновки про хід та результати 1-го етапу
	
	

	
	П. Концептуально-діагностичний етап (січень 2015-травень 2016 року)

	1
	Відбір діагностичних методик дослідження
	січень,

2015 р.
	Діагностичний інструментарій дослідження

	2
	Проведення констатуючого експерименту з метою визначення впливу використання здоров"язбережувальних технологій у роботі ДНЗ та ЗОШ
	січень, 2015р.
	Діаграми, таблиці, математична обробка даних

	3
	Аналіз позитивного педагогічного досвіду з метою визначення основних шляхів, методів і засобів, умов використання сучасних здоров"язбережувальних технологій у ДНЗ та ЗОШ (Рада РМК)
	травень,2016р.
	Науково-методичне забезпечення експерименту

	4
	Розробка моделі взаємодії суб"єктів здоров"язбережувального середовища на базі Жемелинецької ЗОШ 1 ст., ДНЗ та методичне забезпечення її реалізації
	січень, 2015 р.
	Модель взаємодії суб"єктів здоров"язбережувального середовища, методичне забезпечення 

	5
	Залучення до даного експерименту висококваліфікованих педагогів, науковців, батьків
	протягом року
	

	6
	Покращення матеріально-технічної , навчально-методичної бази ДНЗ, школи
	протягом року
	Обладнання мультимедійних аудиторій

	7
	Стратегічне планування методичної і навчально-виховної роботи Жемелинецької ЗОШ 1 ст., ДНЗ відповідно до завдань дослідно-експериментальної роботи і результатів діагностики
	квітень ,
2016 р.
	плани роботи

	8
	Підготовка і публікація науково-методичних статей
	травень,

2016 р.
	публікації за темою експерименту

	9
	Коригування та проведення апробації програмно-методичного інструментарію для забезпечення навчально-виховного процесу з використанням здоров"язбережувальних технологій
	травень, 2016р.
	Проведення різноманітних заходів

	10
	Висновки за результатами П-го етапу
	
	

	
	Ш. Формувальний етап (вересень 2016 – грудень 2016 року)

	1
	Визначення рівня взаємодії суб"єктів здоров"язбережувального середовища Жемелинецького ДНЗ та ЗОШ 1 ст. на початку формувального етапу експерименту
	вересень-грудень, 2016р.
	Аналітичні матеріали

	2
	Експериментальне дослідження організаційно-педагогічних умов для розробки взаємодії суб"єктів здоров"язбережувального середовища
	вересень-листопад,
2016 р.
	Визначення організаційно-педагогічних умов по створенню здоров"язбережувального середовища

	3
	Визначення рівня сформованості здоров"язбережувальних технологій на основі створеної моделі взаємодії між його суб"єктами в кінці формувального етапу
	вересень-грудень,2016р.
	Аналітичні матеріали

	4
	Випуск методичних рекомендацій
	грудень,
2016р.
	Розробка методичних рекомендацій

	5
	Проведення П етапу моніторингового дослідження щодо фізичного розвитку та рухової активності дошкільника
	жовтень,
2016р.
	Аналітичні матеріали

	6
	Висновки за результатами Ш-го етапу
	
	

	
	1У. Узагальнюючий етап (січень 2017-травень 2018р.)

	1
	Здійснення контрольного діагностування рівня сформованості здоров"язбережувальних технологій на базі Жемелинецької ЗОШ 1 ст., ДНЗ.
	січень-лютий , 2017 р.
	Аналітичні матеріали

	2
	Порівняння результатів діагностичного і узагальнюючого етапів експерименту, визначення співвідношення результатів експерименту з поставленою метою та визначеними завданнями.
	березень-квітень,
2017р.
	Аналітичні висновки про результативність розробленої моделі взаємодії суб"єктів здоров"язбережувальних технологій

	3
	Поширення досвіду дослідно-експериментальної роботи з означеної проблеми через публікації у пресі
	березень-квітень, 

2017 р.
	Статті, науково-методичний посібник, методичні рекомендації по темі дослідження

	4
	Презентація результатів дослідно-експериментальної роботи
	квітень-грудень, 

2017 р.
	Тести виступів

	5
	Популяризація результатів дослідно-експериментальної роботи у системі методичної роботи району
	жовтень-листопад, 2017 р.
	Презентаційні матеріали

	6
	Розробка методичних рекомендацій педагогів, які працюють щодо ефективності підвищення якості навчально-виховного процесу шляхом використання здоров"язбережувальних технологій та відповідного програмно-методичного інструментарію
	листопад-грудень,2017р.
	Розробка методичних рекомендацій

	7
	Узагальнення принципів, шляхів, форм, методів, умов використання сучасних здоров"язбережувальних технологій з метою підвищення якості навчально-виховного процесу
	травень, 

2017 р.
	Розробка та застосування положень, висновків, рекомендацій

	8
	Оформлення досвіду роботи педагогічних колективів Жемелинецького ДНЗ та ЗОШ 1 ст. з проблеми "Впровадження сучасних здоров"язбережувальних технологій  у навчально-виховний процес" та наукового звіту про підсумки проведення дослідно-експериментальної роботи по темі дослідження
	
	Науково-методичний посібник, науковий звіт, додатки до наукового звіту (науково-методичне та програмне забезпечення експерименту)

	9
	Проведення районної науково-практичної конференції: "Сучасні здоров"язбережувальні технологій у дошкільній та початковій ланках освіти"
	травень,
2017 р.
	Програма науково-практичної конференції, науково-методичні матеріали

	10
	Скринінг – оцінка ефективності результатів експерименту
	травень,

2017 р.
	Розробка та застосування положень, висновків, рекомендацій

	
	У. Коригувальний етап


